
あさの
えくこ

※プロフィール※　富山県生まれ、育ち
1980年　富山県立富山高等学校卒業
1984年　東京外国語大学卒業 卒後学習塾運営・高校講師
1999～2013年　オーガニック検査員
2011年～　放射能汚染から子どもを守ろう＠つくばの活動
2017年　つくばdeプレイパークひろめ隊立ち上げ
2018～2020年　つくば市子ども・子育て会議委員（市民公募）
2018～2019年　放課後子供教室コーディネイター
2019年　つくば市立吾妻小学校PTA会長
2020年　つくば市議会議員
2023年　防災士資格取得（いばらき防災大学）
家族　夫、子ども１人　吾妻在住
趣味　泣ける小説を読むこと、ライアー演奏

あさのえくこの活動は
コチラ　↓

Instagram FaceBook 市民ネットHP

討議資料
つくば・市民ネットワークニュース

つくば市議会議員

つくば・市民ネットワークは、こんな課題に、当事者はもちろん市民と議員がとも
に取り組むことで解決してきました。2023年には、市民ネットから県議会議員を送
り出し、県との連携もできるようになりました！上位組織はなく、市民も議員も同じ
場で話し合って方針を決めています。

「つくば・市民ネットワーク」って？

Tel＆Fax：029-859-0264
つくば市二の宮２－１－３クラフトビル１Fつくば・市民ネットワーク

「政治」って口にだすのも勇気がいりませんか？
でも、「ふだんの生活」と政治はつながっているのではないでしょうか。
例えば……
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市民ネットの議員は

原則２期８年、最長でも３期１２年で次の人へバトンタッチします
固定化しがちな関係から新しい人へ。市民目線での提案を続けます

議員報酬の約半分を寄付し※、市民の活動を進めます
政策実現のための調査活動や学習会、情報発信に使います

市民ネットのこの４年間の活動と実現してきたこと
＊不登校の子どもたちへの支援の拡充
＊高齢者タクシー券の配布対象者拡大
＊生活困窮者の支援
＊福祉の店の庁舎内への開設
＊ごみ減量―ダンボールコンポストの普及（市でも配布開始！）

詳しくはこちら↓

※政治資金規正法に則っています



あさのえくこは

さまざまな人の声を聴き

のびやかな毎日をすべての
人が過ごせることを目指します　　　　

えがおで

くらし続けられるまちづくりに

こつこつと
取り組んでまいります！

すべての人が
自分らしく生きられる

そんな社会…

あさのえくこは
徹底的な調査に基づく提案で
実現可能な政策を
提案してきました

思ったこと、疑問
聞かせてください
あさのえくこと
つくばの未来を
創りましょう

仕事、居場所、いろいろな活動…
そして必要なヘルプ
毎日を自分らしく過ごすために
「あったらいいな」を
形にしていくのが政治の仕事

「ひとり」ではかなわなくても
「ひとり」「ひとり」が
声を出せるようになり
今よりちょっとずつよくなっていく
そんな社会を目指します

登校見守り

洞峰公園調査中

道路の見通し調査中

読みきかせボランティア

＊学校給食への地産地消、有機農産物の導入
＊学校図書館の環境改善・学校司書配置
＊読み書き困難児童生徒への支援拡充
＊人工内耳の電池補助制度の創設
＊日本語指導員の市独自の増員
＊個人情報保護の課題解決のための懇話会の設置
＊災害時の個別避難計画作成体制の改善
＊ゴミ減量推進へむけ市民への周知

あさのえくこの提案をきっかけに
実現した政策など

活動から提案へ！

それぞれの提案の詳細は
あさのえくこ活動リポートを
ごらんください。

あなたの声は
こちらから

プレイパーク♪

AED実習for 防災士


